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Un caffe al rallentatore per non far sentire solo
chi ¢ malato di reumatismi
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E" molto difficile indicare il numero dei malati di malattie reumnatiche. Sicuramente & sottostimato, perche a
sentire 1a gente lamentarsi, sia della malattia sia della non eccelsa disponibilita di specialisti nella media valle
del Tevere umbro, il fenomenao appare rilevante. Un‘indicazione viene tuttavia d all'lSTAT che mette in evidenza
come nel 2010 (ultimo dato disponibile) in Umbria 21 malati cronici su cento hanno dichiarato di soffrire di
artrite, artrosi (esattamente il 21,6%) a fronte di una media nazionale del 17,2 per cento. E comungue pid del
diabete, dellipertensione o delle malattie allergiche. Le malattie reumatiche in Italia - Lmbria compresa- sono
al centro del Convegno “Improve to Move - Movimento & vita®™ promosso da ANMAR, SIR, CROI e FIRA e che si
tiene domani a Roma in occasione della Giornata Mondiale del Malato Reumatico. In occasione della giornata,
domani, tutti gli
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