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Vartrite

gli italiani & riconoscere in
tempo i primi sintomi delle

campagna di raccolta fondi
per la ricerca sull'artrite,
che ha come testimonial la
regina della danza classica
italiana: Carla Fracci. Sono
le iniziative lanciate dalla
Fondazione italiana per la
ricerca sull'artrite [RSIGYIN
L'idea della Fondazione &
di offrire uno strumento
concreto per arrivare a una
diagnosi precoce di queste
malattie che, se non curate,
possono portare progressi-
vamente all'invalidita. Tl
raccoglie 1 10 sinto-
mi pilt comuni. Dal dolore
e gonfiore alle articolazioni
di mani e polsi alla rigidita
articolare prolungata per ol-
tre un'ora al mattino. E an-
cora: shiancamento delle di-
ta delle mani e sensazioni
di secchezza o di sabbia ne-
gli occhi, associata a sec-
chezza della bocca e dolori
articolari o muscolari. Alcu-
ni dei sintomi citati nel
sono tipict esclusiva-
mente dei giovani o degli
over 50, altri compaiono
nelle donne in post-meno-
pausa o nei pazienti in cura
con cortisone e in quelli af-
fetti da psoriasi. Una mis-
sione a cui Carla Fracci pre-
stera il volto: «Desidero con-
tribuire a promuovere e sti-
molare la ricerca sull’artrite
perché danneggia le artico-
lazioni, compromettendo
anche gravemente la vita,
I'autonomia e le capacita fa-
vorative di chi ne soffve».

I dieci sintomi
per riconoscere
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testimonial
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